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www.santjoandelesabadesses.cat El dia 8 de marg, coincidint amb el Dia de la Dona, 'Associacié de Dones

de Sant Joan ha preparat diverses activitats per commemorar-lo. A les 16
h hi haura jocs tradicionals al pavell6 municipal. A partir de les 19 h, co-
mengara la conferéncia Llei de lavortament, parlem-ne! a carrec de Vanes-
sa Pau, infermera del CAP de Sant Joan, a TAuditori Jaume Nuno. A les 20 h,
al mateix auditori, se celebrara ’Assemblea General de lentitat.

Per a qui vulgui continuar amb la celebracié, a partir de les 21 h hi haura
un sopar de dones a l'antic escorxador. El preu del sopar és de 23 € per a les
socies de lentitat i 26 € per a les no socies. Els tiquets es poden comprar a

I'Oficina de Turisme.

Associacio de veins de la Vila Vella

El dissabte dia 15 de marg es celebrara la sisena cal¢otada dela Vila Vella de
Sant Joan de les Abadesses. A partir de les 14 h al Parc de la Muralla hi haura
un dinar popular amb cal¢ots, carn a la brasa, cafe i galetes. El preu de
l'apat és de 14 € i inclou un pitet amb el logotip de Associacié. Havent dinat
tindra lloc 'actuacié musical del grup De Pardos Cat’s que faran ballar els
assistents a ritme de versions de rumba.

Els tiquets per al dinar es poden comprar a la Perruqueria Maria, a la caseta

Sant Joan de les Abadesses

de la ONCE i al Centre Civic fins al dijous dia 13 de mar¢. Les places sén

limitades.



2 de marg - 17 h. Ball de Carnestoltes amb Margarita Torner
9 de marg - 17 h. Ball amb Toni i Salme

16 de marg - 17 h. Ball amb Marta

23 de marg - 17 h. Ball amb Josep M* d’Avinyo

30 de marg - 17 h. Ball amb Alex Peris

SEGONA CATALANA (DISSABTES A LES 16 h)
8 de marg¢. Abadessenc CE “A” - Torroella UE “A”
22 de marg. Abadessenc CE “A” - Calonge UE “A”
JUVENIL (DISSABTES A LES 16 h)
15 de marg. Abadessenc CE “A” - Banyoles CE “B”
29 de mar¢. Abadessenc CE “A” — Camprodon UE “A”
INFANTIL (DISSABTES A LES 12:15 h)
8 de mar¢. Abadessenc CE “A” - Banyoles CE “B”
22 de mar¢. Abadessenc CE “A” — Les Preses CF “B”
ALEVI (DISSABTES A LES 11 h)
22 de marg. Abadessenc CE “A” - Salt Sharingfootball CE “B”
BENJAMI - LLIGA B (horaris a determinar)
8 de marg. Abadessenc CE “A” - CE Sant Miquel de Balenya
22 de marg¢. Abadessenc CE “A” - OAR Vic Blau
PREBENJAMI - LLIGA B (horaris a determinar)
15 de mar¢. Abadessenc CE “A” - UE Seva
29 de mar¢. Abadessenc CE “A” - Vic Riuprimer REFO “B”
PREBENJAMI - LLIGA D (horaris a determinar)
8 de marg. Abadessenc CE “B” - Folgueroles FC “B”
22 de mar¢. Abadessenc CE “B” - UE Gurb Vermell

1 de marg. A partir de les 19 h concentracié dels participants al Pavell6 i,
seguidament, inici de la Rua de Carnestoltes. A partir de les 23.30 h ball
amb lorquestra Gran Premier i després discomobil. A la mitja part repar-
timent de premis. Al pavelld.

2 de marg. Carnestoltes infantil. A les 17 h concentracié a la plaga Clavé i
cercavila fins al pavell6. Seguidament, animaci6 infantil amb la compan-
yia Trencamandres.

Col-labora: Ajuntament de Sant Joan de les Abadesses

8 de marg. Festa de la Dona. A les 16 h, jocs tradicionals al pavelld. A les
19 h, conferéncia Llei de l'avortament, parlem-ne!, a carrec de Vanessa
Pau, infermera del CAP de Sant Joan, a Auditori Jaume Nund. Tot seguit,
Assemblea General de lentitat. A les 21 h sopar a 'antic escorxador.
Col-labora: Ajuntament de Sant Joan de les Abadesses

16 de marg. Sortida al teatre a veure 'obra Dones com jo.

9 de marg. XXI Duatlé de Carretera. A les 10 h sortida a la plaga Barcelo-
na; ales 11 h duatld infantil; a les 14 h entrega de premis.

Organitza: Club Triatl6 Sant Joan i Federacié Catalana de Triatlo.
Collabora: Ajuntament de Sant Joan de les Abadesses

15 de marg¢ - 14 h. VI calgotada de la Vila Vella. Al Parc de la Muralla.
Col-labora: Ajuntament de Sant Joan de les Abadesses

16 de marg - 8 h. Sortida a la muntanya amb esmorzar.



23 de marg - 17 h. Festa infantil solidaria. Al pavello.

29 de marg - 22 h. Representacio de l'obra Fuita. Al Teatre Centre.

1 de marg. A partir de les 10 h i durant tot el dia, carnestoltes als comer-
¢os de la vila.
Organitza: Regidoria de Dinamitzaci6 Turistica i Comercial i Unié de Botiguers.

22 de marg - 17 h. Cinema i filosofia. Projeccio de la pel-licula ;Y ahora
adonde vamos?. Tot seguit, analisi de la pellicula i debat sobre igualtat i
pau, a carrec de la Societat de Filosofia Hispano-Xilena. Al Palau de 'Abadia.

23 de marg - 12 h. 11¢ Cicle d’Espectacles Infantils. ECO DIVER - magia
i reciclatge, a carrec de Selvin. Al Teatre Centre. Entrada gratuita.
Col-labora: Diputaci6 de Girona i Generalitat de Catalunya.

25 de marg - 19 h. Xerrada sobre adolescéncia i pubertat El procés adoles-
cent: reconeixement de pérdues i recerca de la identitat, a carrec del Servei
Local d’'Orientacié Familiar de la Diputacié de Girona. Al Palmas.

PER VISITAR
Fins al 30 de mar¢. Exposicio “Perfectio Formae” del grafista Joan Pe-
dragosa. A I'Espai Art del Palau de 'Abadia.

VISITES GUIADES

8, 15, 22 i 29 de mar¢ - 16.30 h. Sant Joan de les Abadesses, la joia del
romanic. Punt de sortida al Palau de I'Abadia.

Organitza: Terra de Comtes i Abats.
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Postres de fruites del bosc

Ingredients
TIogurt grec o similar i melmelada de fruites del bosc (1 kg de gerds, mores,

groselles, maduixetes..., 1/2 quilo de sucre, suc d’'una llimona).

Elaboracio

Per fer la melmelada de fruites del bosc: netegeu les fruites i passeu-les per
la batedoora. Si hi ha fruita que té granets, com ara la moéra, coleu-ho des-
prés. Barregeu-ho amb el sucre i el suc de la llimona. Poseu-ho a coure a foc
lent fins que quedi espés. Un cop la melmelada sigui freda, congeleu-la ben

aplanada perque es pugui tallar en porcions petites.

Imatge: www.llepadits.com

Quan vulgueu servir les postres, poseu el iogurt en un plat, afegiu-hi la
melmelada congelada i remeneu-ho bé. Si teniu gerds naturals, utilitzeu-los

per decorar.

Recepta de la Marina Gombau

'€ALAIX DE SASTRE |
CARMESTOLTES

La Comissié Municipal de Festes, amb el suport de 'Ajuntament de
Sant Joan de les Abadesses ila Unid de Botiguers, organitza novament
la festa de Carnestoltes els propers 1i2 de marg. La festa s’iniciara
dissabte de bon mati amb el concurs de disfresses dels comercos,
organitzat per la Regidoria de Dinamitzaci6 Turistica i Comercial de
IAjuntament i per la Uni6 de Botiguers.

La gresca continuara a partir de les vuit del vespre, amb la tradicio-
nal rua encapcalada pel Rei Carnestoltes. Els participants seran va-
lorats pel jurat que atorgara més de 600 euros en premis a les se-
glients categories: individual, parella, comparsa i carrossa. El
veredicte i lentrega dels premis del concurs es fara public a la mitja
part del ball de Carnestoltes al Pavellé6 Municipal, que comengara a
les 23.30 h i que enguany comptara amb la musica de I'orquestra
Gran Premier i, tot seguit, una disco-mobil.

El diumenge sera el torn dels més menuts, que podran gaudir del
Carnestoltes infantil. La festa s'iniciara a les 5 de la tarda a la placa
Clavé, on comengara la cercavila fins al Pavello. Seguidament, hi

haura animacioé a carrec de la companyia Trencamandres.

AJUNTAMENT DE
LA BARONAL VILA
DE SANT JOAN DE
4T/ LES ABADESSES



