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UCTUS. del mal que van fer aguells sldats

Recital historicomusical inspirat en la novella Victus,
a carrec de I'actriv Silvia Bel i el compositor Carles Bertran
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FUNDACIO ONCOLLIGA

La Delegacié Local de la Fundacié Oncolliga celebra el dia 8 de novem-
bre el tradicional sopar anual, que enguany arriba a la 5a edici6 i amb el
qual es recapten fons per a lentitat. El sopar és ales 21 h a'Escorxador i tot
seguit hi haura un gran sorteig i I'actuacié musical de Les Veus del Ter.
Els tiquets pel sopar valen 20€ i es poden adquirir a la Rellotgeria Casade-

munt o a 'Oficina de Turisme.

CLUB ESPORTIU ABADESSENC

El Club Esportiu Abadessenc va haver de suspendre la tercera edicio del
Caga-poni el passat diumenge 12 doctubre a causa de la pluja. Aquesta
activitat es realitzara el dia 9 de novembre. Es tracta d'un original i divertit
sorteig on els premis es decideixen segons a quina parcel-la defeca un poni.
Hi haura 5 grans premis, entre els quals un de 1000 euros en metal-lic. La
butlleta per a participar-hi val 10 € i inclou lesmorzar. Lactivitat comengara

ales 9.30 h a Can Crehuet.

UNIO EXCURSIONISTA

El dissabte dia 22 de novembre, la Unié Excusionista celebrara un acte
on es fara public el calendari d’activitats del 2015, sentregaran els pins i
clauers als socis que celebren els 25 0 50 anys com a membres de I'entitat
i es presentara l'edicio de ’Emmona de 'any que ve. Totes aquestes activi-

tats es faran al llarg del dia al Casal Jaume Nuno - El Palmas.



2 de novembre - 17 h. Ball amb Margarita Torner
8 de novembre - 17 h. Bingo

9 de novembre - 17 h. Ball amb David de Vic

16 de novembre - 17 h. Ball amb Joan Altarriba
22 de novembre - 17 h. Bingo

23 de novembre - 17 h. Ball amb Josep Bardulet
30 d’octubre - 17 h. Ball amb Maite i Jordi

SEGONA CATALANA (DISSABTES A LES 16 h)
8 de novembre. CE Abadessenc “A” - UE Llagostera “B”
22 de novembre. CE Abadessenc “A” — UE Calonge “A”
JUVENIL (DISSABTES A LES 16 h)
1 de novembre. CE Abadessenc “A” — AE La Canya “A”
15 de novembre. CE Abadessenc “A” — UE La Salle Girona “B”
29 de novembre. CE Abadessenc “A” - UE Camprodon “A”
CADET (DISSABTES A LES 11.15 h)
8 de novembre. CE Abadessenc “A” - EF garrotxa “B”
22 de novembre. CE Abadessenc “A” - UE Porqueres “A”
ALEVI (DISSABTES A LES 11 h)
1 de novembre. CE Abadessenc “A” — CF Torell6 “B”
15 de novembre. CE Abadessenc “A” - Santjoanenc “A”
29 de novembre. CE Abadessenc “A” - AE La Canya “A”
BENJAMI (DISSABTES A LES 10 h)
8 de novembre. CE Abadessenc “A” - EF Bosc de Tosca “A”
22 de novembre. CE Abadessenc “A’- Escola Pia Olot Esports “A”

PREBENJAMI BLANC (DISSABTES A LES 10 h)
8 de novembre. CE Abadessenc Blanc - EF Ripolles Ter
22 de novembre. CE Abadessenc Blanc - AEC Manlleu C
PREBENJAMI NEGRE (DISSABTES A LES 10 h)
15 de novembre. CE Abadessenc Negre — FC Pradenc Blau
29 de novembre. CE Abadessenc Negre — UE Seva

2 de novembre - 17 h. Sardanes amb la Cobla Ciutat de Girona i cas-

tanyada. A la mitja part, castanyes i vi dolg per a tothom. Al pavelld.

8 denovembre - 21 h. Sopar de la Fundacié Oncolliga. Venda de tiquets

a la Rellotgeria Casademunt i Oficina de Turisme. A l'antic escorxador.

9 de novembre - 9.30 h. 3r Caga-poni. A 'aparcament de Can Crehuet.

22 de novembre - hora a determinar. Presentacio del calendari
d’activitats i Pedicio de TEmmona 2015.

Més informacié: www.uesantjoan.cat

22 de novembre - 23.30 h. IV Nit de Metal. Actuacions de Polaris Road

i Mute. Preu entrada: 5€. A l'antic escorxador.

25 de novembre - 19 h. Commemoracié del Dia Internacional per a

eliminacié de la violéncia envers les dones. Al passeig Comte Guifré.



16 de novembre. Sortida al Teatre Poliorama “Polonia, el musical”.

Inscripcions a I'Oficina de Turisme.

22 de novembre - 18.30 h. Victus, del mal que van fer aquells sol-
dats. Recital historicomusical inspirat en la novel-la Victus, a carrec
de l'actriu Silvia Bel i els musics Llucia Vives (cant) i Carles Beltran

(instruments tradicionals). Al Palau de 'Abadia.

29 de novembre - 18 h. Art i enyoranca d’un artista. Exposicio i
homenatge al santjoani Guillem Rovira i Reixach. Al Palau de
IAbadia.

PER VISITAR

Fins al 25 de gener. Exposicié Tessera Hospitalis, de Josep Ricart i
Rial. A I'Espai Art del Palau de I’Abadia.

VISITES GUIADES
1,8, 15,22 i29 de novembre - 16.30 h. Sant Joan de les Abadesses,

la joia del romanic. Punt de sortida al Palau de I'Abadia.

Organitza: Terra de Comtes i Abats i Ajuntament de Sant Joan de les
Abadesses.
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Laveu Un estiu a PEmporda

El primer heroi

Arnaldur Indridason Marius Carol Marti Gironell
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LAladern salvatge Regreso a tu piel
Maria Espluga Luz Gabas

La buena reputacion
Ignacio Martinez de Pison
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Un arbol crece en Brooklyn La bruixa de les flames Una maleta plena d’estrelles

Betty Smith Tea Stilton P.D. Baccalario



Panellets de pinyons

Ingredients: 300 gr de massapa blanc, 300 gr de pinyons, 1 ou batut, almi-
var d’un pot petit de cirera (30-40 ml aprox.), colorant color ou.

Per al massapa blanc: 500 gr d’ametlla en pols (tipus Marcona), 665 gr de
sucre, 16 gr clares dou (mitja clara d'un ou petit), 4 o 5 gotes dessencia de

llimona, 166 ml daigua, 33 gr de flocs de puré de patata (deshidratat).

Te— - r
Imatge: www.lacuinadesempre.cat

Elaboracio: primer de tot cal fer el massapa blanc. Feu el puré de patata,
retireu-lo del foc i remeneu-lo bé. Poseu-lo en un recipient i deixeu-lo re-
fredar. Poseu mig quilo dametlla en pols en un bol i incorporeu-hi el sucre
i mitja clara dou. Barrejeu-ho tot bé i poseu-hi el puré de patata i també
lessencia de llimona. Quan la massa estigui ben lligada, ja teniu el massapa
blanc llest. Deixeu-lo reposar una nit a la nevera.
Per fer els panellets, primer cal adobar els pinyons perque sagafin bé a la
massa. Poseu-los en un bol i afegiu-hi el colorant dou, tres o quatre cullera-
des dalmivar de cirera i un ou sencer. Barregeu-ho bé i deixeu-los reposar
24 hores. Poseu talls petits de massapa blanc dins el bol dels pinyons i aneu
barrejant fins que quedin enganxats. Pinteu els panellets amb un ou batut i
poseu-los al forn uns 6-8 minuts a 220-230 graus.

Recepta de www.lacuinadesempre.cat

UiCTUS. del mal que van
fer aquells saidats

El dia 22 de novembre tindra lloc el recital Victus, del mal que van fer
aquells soldats, una proposta historicomusical que es basa en la memoria
d’un dels episodis més ferotges de la nostra historia, recreant passatges
-narrats i cantats- que difonen de forma ludica i creativa moments épics de
la época del 1714.

Aquest recital combina cangons a través de la interpretacié6 de romangos
que contextualitzen les vivéncies en la Catalunya del segle XVIII amb la
narracio de fragments de les memories de Francesc de Castellvi (consi-
derat el millor cronista de la Guerra de Successid) i del llibre Victus, una de
les novel-les historiques actuals més completes sobre el 1714.

El recital loferiran lactriu Silvia Bel a la veu, recitacié i comentaris, i els

musics Llucia Vives (cant) i Carles Beltran (instruments tradicionals).

VICTUS, del mal que van fer aquells soldats
22 de novembre de 2014

18.30 h

Palau de ’Abadia

AJLINTAMENT DE
LA BAROMAL VILA,
DE SANT JOAMN DE
LES ABADESSES



